
AMARE 

La preghiera dell'adolescente
 

Noi sappiamo che siamo passati dalla morte alla vita, perchè  
amiamo i nostri fratelli. Chi non ama rimane nella morte...
Da questo abbiamo conosciuto che cos’è l’amore: dall’aver  
Cristo dato la sua vita per noi! Noi pure dobbiamo spendere  
la vita per i nostri fratelli (1 Giov. 3,14-16)
Carissimi, amiamoci l’un l’altro, perchè l’amore è da Dio ...
Colui che non ama non ha conosciuto Iddio, perchè Egli è  
Amore! (1 Giov. 4,7-8)

Signore, vorrei  amare, ho bisogno d'amare.

Tutto il mio essere non è che desiderio:

Il mio cuore, il mio corpo,

Si protendono nella notte verso uno sconosciuto da amare.

Le mie braccia brancicano nell’aria verso uno sconosciuto da amare.

Sono solo mentre vorrei essere due.

Parlo e nessuno è presente ad ascoltarmi.

Vivo e nessuno coglie la mia vita.

Perchè essere così ricco e non aver nessuno da arrichire?

Donde viene quest'amore? Dove va?

Vorrei amare, Signore,

Ho bisogno d'amare.

Ecco stasera, Signore, tutto il mio amore inutilizzato. 

 

Ascolta, Mio caro,

Fermati,



Fai, in silenzio, un lungo pellegrinaggio fino in fondo al tuo cuore.

Cammina lungo il tuo amore nuovo,

Così come si risale un ruscello per scoprirne la sorgente.

E al termine, laggiù in fondo, nell’infinito mistero della tua 

anima turbata, Mi incontrerai,

Perchè io mi chiamo Amore piccolo,

Ed Io non sono altro che Amore, da sempre,

E l'amore è in te.

Io ti ho fatto per amare, per amare eternamente.

Ed il tuo amore sarà un'altro te stesso.

Lei sta cercando;

Rassicurati, è già sulla tua strada,

In cammino da sempre,

Sulla strada del Mio Amore.

Bisogna aspettare il suo passaggio,

Lei si avvicina,

Tu ti avvicini,

Vi riconoscerete,

Perchè Io ho fatto il suo corpo per te,

Ho creato il tuo per lei,

Ho fatto il tuo cuore per lei, ho creato il suo per te,

E voi vi state ricercando nella notte, 



Nella mia notte che diventerà luce

Se voi avrete fiducia in Me.

Conservati per lei, piccolo mio,

Come lei si conserva per te.

Io vi custodirò l'uno per l'altra,

E, giacchè hai fame d'amore,

ho posto sul tuo cammino tutti i tuoi fratelli da amare.

Credimi, è un lungo tirocinio l’amore,

E non vi sono diverse specie di amore:

Amare, vuol sempre solo dire abbandonare se stessi 

Per darsi agli altri ..... 

Signore, aiutami a dimenticarmi per gli uomini miei fratelli,

Perchè dando me stesso impari ad amare.

 

Michel Quoist

 


